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Definir bem uma pergunta em quatro partes (Pacientes, Intervenção, Comparação e Desfecho) e desenvolver um protocolo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Efetuar procuras em todas as bases e fontes relevantes

Salve todas as referências em um gerenciador de referências 
Estratégia de busca de documentos 

Estes resumos estão prontos para a primeira seleção (N0) 

Revisor 1 lê todos os resumos e faz uma 
seleção para uma segunda leitura 

Revisor 2 lê todos os resumos e faz uma 
seleção para uma segunda leitura 

Revisores se encontram e resolvem discordâncias quanto a primeira classificação
      O número final de seleções (N) depois deste processo está pronto para segunda seleção 
                                               (revisão de textos completos) 

Leia os textos completos de todos os artigos
     identificados na segunda leitura (N) 

    Artigos considerados elegíveis após revisão de texto completo
(por dois revisores) é o conjunto final de trabalhos para inclusão (n0) 

        Incluídos na análise final (ni). Cada 
artigo recebe um número identificador único 

Excluídos da análise final 
        (ne) 

Mantenha um registro 
de cada estudo excluido (em 

cada etapa) com as razões  
        de cada exclusão

Excluidos após segunda seleção

     Use muitas abordagens para 
  para acessar os artigos completos
de todos os resumos (particularmente 
   os periódicos estrangeiros); isso  
         leva tempo e esforço!

Revisor 1 extrai os dados (incluindo as 
medidas de qualidade) da seleção final 

Revisor 2 extrai os dados (incluindo as 
medidas de qualidade) da seleção final 

Revisores se encontram e solucionam discordâncias entre os dados 
Registrar concordância inter-observadores (e.g. estatística Kappa) 

Os dados finais, após este processo, estão prontos para entrada 

Entrar dados em banco de dados informatizado  

Importar dados e analisar usando software para meta-analise 
Faça fusão dos dados se apropriado 

Procurar por hetrogeneidades 
Explorar possibilidade de viés de publicação 

Use as recomenda-
ções QUORUM ou 
MOOSE para escre- 
ver os resultados; 
Para submeter a  
periódicos, verifi- 
que as "Intruções 
para autores" 
 

Interpretar e apresentar os dados; 
Discutir generalização das conclusões e limitações da reviesão 
Faça recomendações para práticas ou pesquisas, e investigação 

Sugestões de 
aplicativos: 
Comprehensive 
Meta-analysis, 
RevMan, Stata, 
Meta-Analyst, 
Epi-Meta, SAS

Sugestões de 
gerenciadores: 
EndNote, Reference 
Manager, ProCite 

Sugestões de 
gerenciadores: 
EndNote, Reference 
Manager, ProCite 

Formulários extru- 
rados para extração 
de dados (após  
teste piloto) 

Sugestões de  
aplicativos: 
Access, EpiData, 
Excel 

Use critérios de 
 inclusão e de 
exclusão claros

Identificar bases e fontes de dados apropriadas

   Identificar alguns estudos relevantes e fazer um piloto; especificar 
critérios de inclusão/exclusão, testar o modelo e revisar o protocolo 

Contactar 
autores para 

dados ausentes

Considerar extração
de dados mascarada
(escondendo autores 
e nomes, etc.) 

Faça cópias de segurança!

Procurar diretamente ou
através do EndNote; evitar 
restricões de linguagem neste 
momento; peça ajuda a uma
           bibliotecária

Atenção para 
"computer 

vision 
syndrome"! 
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